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病 人 健 康 問 卷 - 9  72883 

(Cantonese Chinese for Hong-Kong version of the PHQ-9) 
THIS SECTION FOR USE BY STUDY PERSONNEL ONLY. 

Were data collected? No  (provide reason in comments) 
 If Yes, data collected on visit date  or specify date: ________________  DD-Mon-YYYY 

Comments: 

Only the patient (subject) should enter information onto this questionnaire. 

在過去兩星期中， 你有多經常受以下問題困擾？ 
完全  
沒有 幾天 

超過一半

或以上的

天數 
幾乎 
每天 

1. 做事缺乏興趣或樂趣 0 1 2 3 

2. 感到低落、沮喪、或絕望 0 1 2 3 

3. 難以入睡、容易睡醒、或過度睡眠 0 1 2 3 

4. 感到疲倦或精力不足 0 1 2 3 

5. 食慾不振或過度飲食 0 1 2 3 

6. 覺得自己很差勁 - 覺得自己是個失敗者，使自己或家人失望 0 1 2 3 

7. 難以集中精神，例如閱報或看電視 0 1 2 3 

8. 連別人也察覺得到動作或說話緩慢；或更經常徘徊踱步、心緒

不寧或坐立不安 0 1 2 3 

9. 有最好死去或以某方法自殘的想法 0 1 2 3 

 

SCORING FOR USE BY STUDY PERSONNEL ONLY  
    0      + ______  +  ______  +  ______ 

=Total Score:  ______
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我確定資料是正確的。 病人姓氏： 日期： 
 


